
Menus du  11 Mars au 19 Avril 2024

Restaurants scolaires de CALAIS En Octobre,
Légende : 

Les repas sont élaborés sur place à partir de viande française (hors viande Bovine). Produits Bio Repas végétarien Coup de coeur des enfants

Fruits et légumes Bio (origine régionale ou française) sous réserve de confirmation de disponibilité (production et récoltes). Produits Pêche durable Produit Local

Repas végétarien Repas végétarien FAL
SE

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SElundi 11 mars mardi 12 mars mercredi 13 mars jeudi 14 mars vendredi 15 mars lundi 01 avril mardi 02 avril mercredi 03 avril jeudi 04 avril vendredi 05 avril

Betteraves rouges vinaigrette Céléri façon cocktail Potage potimarron Oeuf dur mayonnaise Potage Printanier Salade coleslaw

Nuggets de poulet Boeuf carottes Poisson pané sauce tartare Jambon blanc Filet de colin sauce provençale

Nuggets de blé Pané fromager Omelette Galette végétarienne Nuggets de blé Pané moelleux Omelette

Pommes rissolées et haricots 
verts

Pâtes et rapé Pommes vapeur Riz et brocolis à la béchamel Purée au lait Pommes noisettes et haricots 
verts

Riz et brunoise de légumes

Fromage

Fromage blanc sucré Beignet au chocolat Suisses sucrés Fromage et son biscuit Fruit de saison Beignet au choclat Yaourt Fermier

FALS
E

Repas végétarien FALS
E Repas végétarien

FALS
E

FALS
E

lundi 18 mars mardi 19 mars mercredi 20 mars jeudi 21 mars vendredi 22 mars lundi 08 avril mardi 09 avril mercredi 10 avril jeudi 11 avril vendredi 12 avril

Salade composée du chef Potage cultivateur
Macédoine sauce 

rémoulade Carottes rapées
Potage tomate 

vermicelles Mortadelle et cornichons

Merguez Boulette de boeuf sauce curry Filet de colin sauce citron
Boulettes sauce façon tajine

Chipolatas aux oignons Oeuf dur mayonnaise

Saucisse végétarienne Gratin de pomme de terre et 
poireaux au fromage

Boulette végétarienne Galette de soja
Boulettes végétariennes

Crousti fromage Saucisse végétarienne Cordon bleu

Semoule et sa ratatouille Salade
Pates et son fromage rapé

Pommes fondantes et carotte 
à la crème Semoule et légumes tajine

Pommes rissolées et sa salade Purée et compote Nuggets de blé

Fromage Bio Fromage
Pâtes sauce napolitaine et son 

rapé

Banane Creme dessert vanille Compote de pommes maison Donuts sucré
Fromage blanc sucré

Compote de fruits et son 
spéculos Gateau du chef Fruit de saison

FALS
E

Repas végétarien FALS
E

FALS
E

FALS
E

lundi 25 mars mardi 26 mars mercredi 27 mars jeudi 28 mars vendredi 29 mars lundi 15 avril mardi 16 avril mercredi 17 avril jeudi 18 avril vendredi 19 avril

Taboulé Oriental Velouté Dubarry
Macédoine rémoulade

Potage Crécy Feuilleté au fromage

Burger de veau sauce brune
Émincé de poulet à la 

méridionale REPAS 
Paupiette de dinde provençale

Sauté de porc à la 
dijonaise

Poisson meunière sauce 
tartare

Pané moelleux Galette végétarienne Omelette sauce napolitaine DE
Pané moelleux

Nuggets de blé Omelette Galette végétarienne 

Pommes noisettes et petits 
pois aux oignons Semoule et piperade Pâtes et rapé PÂQUES Mini penne et son rapé

Potatoes, haricots beurre et 
ketchup

Gratin de pommes de terre et 
sa salade

Purée de carottes et pommes 
de terre

Fromage Fromage

Mousse au chocolat Cocktail de fruit Yaourt aromatisé Fruit de saison Flan chocolat Suisses aux fruits Compote pomme fraise

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SElundi 22 avril mardi 23 avril dimanche 31 décembre lundi 01 janvier

FAL
SE

FAL
SE

FAL
SEmardi 02 janvier mercredi 03 janvier jeudi 04 janvier vendredi 05 janvier samedi 06 janvier

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


